
  

 

 

 

 

 

 

 

 

あ
っ
と
い
う
間
に
一
年

が
過
ぎ
、
今
年
も
や
っ
て

き
ま
し
た
！
長
岡
東
山
福

祉
会 

桜
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
。
３
回
目
を
迎
え
た

今
回
の
最
優
秀
作
品

は
・
・
・「
特
養
花
の
里
か

つ
ぼ
」
の
作
品
で
、
３
連

覇
と
な
り
ま
し
た
。（
写
真

上
段
）。「
花
の
里
」
の
ネ

ー
ミ
ン
グ
ど
お
り
、
さ
す

が
の
一
枚
で
し
た
。
そ
し

て
今
回
は
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
ご
利
用
の
Ｓ
様
が
応

募
（
写
真
下
段
）
し
て
く

れ
ま
し
た
！
熟
練
の
腕
前

で
、
事
務
長
賞
を
獲
得
さ

れ
ま
し
た
。（
表
彰
式
の
様

子
は
動
画
で
ご
覧
く
だ
さ

い
） 

 

コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
き
、

様
々
な
場
所
で
撮
影
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
ま
た
来
年
も
お
楽
し

み
に
！ 

  

動画も 

見てね！ 
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６
月
１３
日
（
木
） 

デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ふ
そ
き
に
お
い

て
、
皆
様
お
待
ち
か
ね
の
お
菓
子

販
売
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

か
つ
ぼ
園
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら

は
祝
電
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
か
ら

は
花
輪
が
届
き
ま
し
た
！ 

 

１
週
間
前
か
ら
皆
様
へ
案
内
配

布
や
、
ポ
ス
タ
ー
掲
示
を
す
る
と
、

「
何
が
あ
る
ん
だ
？
」「
い
く
ら
持

っ
て
こ
い
ば
い
い
ろ
っ
か
。
」
な

ど
、
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。 

 

さ
あ
、
い
よ
い
よ
当
日
。
開
店

時
間
に
は
２
名
ほ
ど
の
ご
利
用
者

の
姿
が
・
・
・
。
様
子
を
伺
っ
て

お
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
、
こ
こ

か
ら
一
気
に
大
行
列
が
で
き
、「
せ

ん
べ
い
ほ
し
い
。」「
ア
イ
ス
コ
ー

ヒ
ー
飲
み
た
い
。」「
こ
の
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
は
ど
ん
な
の
だ
？
」
と

興
味
深
々
な
ご
様
子
。
好
き
な
お

菓
子
を
食
べ
、
ジ
ュ
ー
ス
や
コ
ー

ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
の
会
話
も
弾

ん
で
い
ま
し
た
。「
ほ
ら
、
こ
の
パ

ン
美
味
し
い
よ
。」
と
小
さ
く
ち
ぎ

っ
て
職
員
へ
渡
さ
れ
る
方
、「
こ
れ

は
、
お
い
し
い
ね
。」
と
、
ア
イ
ス

コ
ー
ヒ
ー
に
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を

乗
せ
た
コ
ー
ヒ
ー
フ
ロ
ー
ト
は
大

人
気
！ 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ふ
そ
き
で
は
毎

日
お
か
し
販
売
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ご
自
分
の
目
で
見
て
、
選
ぶ

喜
び
と
楽
し
み
が
「
ふ
そ
き
」
に

は
あ
り
ま
す
。 

令
和
５
年
６
月

開
店
の
か
つ
ぼ

マ
ル
シ
ェ
は
、
ご

利
用
者
の
方
に

喜
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
、
毎
日

開
催
し
て
お
り

ま
す
。
「
い
つ
も

の
！
」
と
コ
ー
ヒ

ー
フ
ロ
ー
ト
を

召
し
上
が
っ
た

り
、
「
こ
の
間
買

っ
た
お
菓
子
美

味

し

か

っ

た

よ
。
」
と
大
変
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
新
た
に

“
お
手
伝
い
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
”

を
作
成
し
ま
し

た
。
食
器
洗
い

や
、
お
茶
出
し

等
、
様
々
な
お
手

伝
い
を
行
っ
て

い
た
だ
い
て
ポ

イ
ン
ト
を
貯
め

る
と
、
か
つ
ぼ
マ

ル
シ
ェ
で
使
え

る
金
券
と
な
り

ま
す
。「
で
き
る
」

喜
び
が
「
楽
し

い
」
に
つ
な
が
る

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

か
つ
ぼ
園
で
お

待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 
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お持ち帰りできる調理をはじめ、“タケノコの煮物”“ロールキャベツ”

煮込みハンバーグ”等、大好評です！ 

桂小学校新１年生の入学お祝いのプレゼントを持っていきまし

た！かわいい小学生が喜んでくれて嬉しかったです✨ 

地域の方からご依頼いただき、少しづ

つ千羽鶴を折っています。つなげる時

も、一つ一つ心を込めて・・・。 

山本地区の花活動に参加しました！

山本中学校吹奏楽部の演奏を聴いて

元気１００％！その後ボランティア

さんとプランターにお花を植えまし

た！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒940-0803 長岡市加津保町１６９５番地２ 

ﾒｰﾙ katuboen-higasiyama@ninus.ocn.ne.jp 

〒940-0876 長岡市新保町１３９９番地３ 

ﾒｰﾙ dei‐fusoki＠higasiyama.net 

〒940-0804 長岡市水穴町３９３番地 

ﾒｰﾙ tokuyou-hananosato@higasiyama.net 

特別養護老人ホームかつぼ園 

Tel．（0258）44－8338 Fax．（0258）44－7255 

長岡市デイサービスセンターふそき 

Tel．（0258）25－3352 Fax．（0258）25－3360 

ケアセンター花の里かつぼ 

Tel．（0258）44－8741 Fax．（0258）44－7100 

デイサービスセンターかつぼ園 

Tel．（0258）44－8338 Fax．（0258）44－7255 

介護プランセンターふそき 

Tel．（0258）25－6530 Fax．（0258）25－3360 

特別養護老人ホーム花の里かつぼ 

Tel．（0258）44－8742 Fax．（0258）44－7100 

短期入所事業かつぼ園 

Tel．（0258）44－8338 Fax．（0258）44－7255 

在宅介護支援センターかつぼ園 

 

 

長岡市地域包括支援センターふそき 

Tel．（0258）25－3354 Fax．（0258）25－6531 

長岡市高齢者センターふそき 

Tel．（0258）25－3350 Fax．（0258）25－3358 

グループホーム花の里かつぼ 

Tel．（0258）44－8773 Fax．（0258）44－8774 

デイサービス花の里かつぼ 

Tel．（0258）44－8773 Fax．（0258）44－8774 

6 ○各施設・各教室の見学は、いつでも受け付けております。 

施設サービス課  

星野 百花（介護職員） 
ご利用者様との日々を大切

に過ごしていきたいと考え

ております。これからも頑

張っていきますのでよろし

くお願い致します。 

 

総務課 事務係  

田伏 元（事務職員） 
ご利用者の皆様が充実した毎日

を過ごせるよう、縁の下の力持

ちとして精一杯業務に励んでま

いります。 

 

健康管理課   

吉岡 真希子（管理栄養士） 

 
皆様が美味しく食事ができるよ

う、頑張っていきたいと思いま

す。 

 

施設サービス課 １係 

大橋 佳奈（介護職員） 

 
ご利用者の皆様が充実した毎日

を過ごせるよう、親身に対応し

ていきたいと思います。 

 

施設サービス課 ２係 

秦野 寿々也（介護職員） 

 
今までの経験を活かし、一生懸

命がんばります！ 

施設サービス課 ２係 

江口 星蘭（介護職員） 
 

笑顔で頑張っていきたいと思い

ます。 

 

施設サービス課 １係 

中沢 あこ（介護職員） 
 

皆様が笑顔溢れる毎日を過ごせ

るように精一杯頑張ります。 

 

デイサービスかつぼ園  

佐野 和美（介護職員） 

 
４月から入りました。よろしく

お願いいたします。 

レインボー 

ふそき会場  

毎週 水曜 １３時３０分～１４時

３０分 水穴会場  

第２、第４ 金曜 １０時～１１時 

健康体操 

Tel．（0258）44－7337 Fax．（0258）44－7303 

高齢者センターふそき  

内山 直人（管理員） 

 
早く皆さんの力になれるよう頑

張ります。 

 



５月に無事成人を迎えることができまし

た。今後の目標は介護福祉士の資格を取得

することです。仕事と勉強との両立は大変

ですが、取得できるように勉強に励みま

す。 

令和５年１０月にナースコールシ

ステムの入替を行いました。映像

と会話による機能や、リモートに

よる夜間の巡回をサポートしてく

れるので、部屋に足を運ばなくて

も見守りができ、介護職員の負担

軽減につながっています。引き続

き ICT 機器の導入を進め、より効

率的な業務改善につなげてきま

す。  

 3 

参加していただいたご家

族・地域の皆様、ありがと

うございました。秋の花壇

イベントもご協力お願いい

たします。 
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「枝豆よ！大きくなぁれ」 

皆さんで作ったエコバッグを郵便局と地域の床屋さんにお届けに！ 

「みかん３個以上の重さは破けますので手を添えて      」 

手縫いでポケットティッシュケースを作成しました。利用者の方が熱心に作成されたポケットティッシ

ュケースをたくさんの方に手に取っていただけるよう、かつぼ園の玄関や地域の床屋さんに設置させて

いただきました。 

作るのはとても難しいの

よ！！ 

でも出来栄えは最高よね

～！ 


